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 5 -حسة  515 انًمزر:ريش 

 انًحاسثح  انثزَايج:

 انًحاسثح  انعهًي:انمسى 

 انعهىو الإداريح  انكهيح:

 جايعح َجزاٌ  انًؤسسح:

 

 
  



 
2 

 

 انًحرىياخ
 3 ..................................................................................................... أ. انرعزيف تانًمزر انذراسي:

 3 .......................................................................................... هذف انًمزر ويخزجاذه انرعهيًيح: -ب

 3 ................................................................................................................. ىطف اٌعاَ ٌٍّمشس:اٌ. 1

 3 ................................................................................................................. . اٌهذف اٌشئُظ ٌٍّمشس2

 3 ............................................................................................................... . ِخشجاخ اٌتعٍُ ٌٍّمشس:3

 4 ............................................................................................................. ج. يىضىعاخ انًمزر

 4 ............................................................................................................... د. انرذريس وانرمييى:

 4 ................................................ ستظ ِخشجاخ اٌتعٍُ ٌٍّمشس ِع وً ِٓ اعتشاتُجُاخ اٌتذسَظ وطشق اٌتمُُُ . 1

 5 ..................................................................................................................... . أٔشطح تمُُُ اٌطٍثح2

 5 ............................................................................... كاديًي وانذعى انطلاتي:أَشطح الإرشاد الأ -هـ 

 5 ..................................................................................................... يصادر انرعهى وانًزافك: –و 

 5 ................................................................................................................... . لائّح ِظادس اٌتعٍُ:1

 5 ...................................................................................................... اٌّطٍىتح:. اٌّشافك واٌتجهُضاخ 2

 5 ............................................................................................................ س. ذمىيى جىدج انًمزر:

 6 ............................................................................................................... ح. اعرًاد انرىصيف

 



 
3 

  انذراسي:انرعزيف تانًمزر أ. 

 ساعراٌ انًعرًذج:انساعاخ . 1

 انًمزرَىع . 5

   أخشي √ ِتطٍة لغُ   ٍُحِتطٍة و   ِتطٍة جاِعح أ.

    اختُاسٌ √  إجثاسٌ ب.

   – يمذو فيه انًمزر انذي/ انًسرىي  انسُح. 3

 

 اٌّغتىي اٌشاتع

  2 –ِثادئ اٌّذاعثح    وجذخ( إْ). انًرطهثاخ انساتمح نهذا انًمزر 4

 لا َىجذ             وجذخ( )إْانًرطهثاخ انًرشايُح يع هذا انًمزر . 5

 

 

 وً ِا َٕطثك( )اختشًَط انذراسح . 6

 انُسثح  عذد انساعاخ انرذريسيح انذراسح ًَط و

 %08 24 انًحاضزاخ انرمهيذيح 1

 %28 6 انرعهيى انًذيج  2

 -   الإنكرزوَيانرعهيى  3

 -   عٍ تعذانرعهيى  4

 -   أخزي 5
 

 ِغتىي اٌفظً اٌذساعٍ( )عًٍ الاذصال ساعاخ. 7

 ساعاخ انرعهى انُشاط و

 38             ِذاضشاخ 1

 -              إعتىدَىأو ِعًّ  2

 -              إضافُحدسوط  3

 -               تزوش()ي أخش 4

 38             الإجًاني 
 

 انرعهيًيح:انًمزر ويخزجاذه  هذف -ب

 هًمزر:انعاو نىصف ان. 1

 وأهُ اٌّظطٍذاخ تاٌٍغح الإٔجٍُضَح َتٕاوي هزا اٌّمشس تىىَٓ ششواخ الأشخاص )اٌتضآِ واٌتىطُح اٌثغُطح واٌّذاطح( 

واٌّعاٌجاخ اٌّذاعثُح ٌٍعٍُّاخ اٌتٍ تتُ تُٓ اٌششواء واٌششوح واٌتغُش فٍ اشخاص اٌششواء ووُفُح تىصَع الأستاح واٌخغائش 

 اٌّاٌُح ٌششواخ اٌتضآِ وتظفُتها.  ىائُوأعذاد اٌم

  انهذف انزئيس نهًمزر. 5

ووُفُذح تىصَذع الأستذاح واٌخغذائش وأعذذاد اٌمذىائُ اٌّاٌُذح فذٍ َهذف هذزا اٌّمذشس اٌذً تعشَذف اٌطاٌذة تذشٔىات شذشواخ الأشذخاص 

  واٌّذاطح.ووُفُح اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح ٌششواخ اٌتىطُح اٌثغُطح  وتظفُتها،ششواخ اٌتضآِ 

 

 نهًمزر:يخزجاخ انرعهى . 3

 يخزجاخ انرعهى نهًمزر
  ريش

انًزذثط انرعهى يخزج 

  نهثزَايج

  انًعزفح وانفهى 1

ف أٔذذىات شذذشواخ الأشذذخاص وأشذذىاٌها  1.1 تظذذفُتها وفمذذا ٌٕاذذاَ اٌشذذذشواخ طذذشق و اٌمأىُٔذذذح،َعذذش 

  اٌغعىدٌ.

 1ت      

وطذذشق ، تذذشتثظ تتغُذذش اٌشذذشواءواٌعٍُّذذاخ اٌتذذٍ َىضذذخ اٌّعاٌجذذح اٌّذاعذذثُح ٌتىذذىَٓ سأط اٌّذذاي  1.2

 تىصَع الأستاح واٌخغائش فٍ ششواخ الأشخاص 

 2ت      

1.3 -  

1...   
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 يخزجاخ انرعهى نهًمزر
  ريش

انًزذثط انرعهى يخزج 

  نهثزَايج

  انًهاراخ 2

ٌخغذائش َطثك ِهاساخ اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح فٍ داٌح أفظاي أو أضّاَ شذشَه وتىصَذع الأستذاح وا 2.1

 ، واٌّعاٌجح اٌّذاعثُح ٌششواخ اٌتىطُح اٌثغُطح واٌّذاطح. وتظفُح ششواخ اٌتضآِ

     َ1 

 2َ      .َعذ اٌمىائُ واٌتماسَش اٌّاٌُح ٌششواخ الاشخاص 2.2

2.3   

  انميى 3

 1ق     َعًّ ضّٓ فشَك واٌتذٍٍ تشوح اٌعًّ اٌجّاعٍ  3.1

3.2   
 

  انًمزر يىضىعاخج. 

 الاذصالساعاخ  لائًح انًىضىعاخ و

 2        وفما ٌٕااَ اٌششواخ اٌغعىدٌ  –ِفهىَ اٌششوح اٌتجاسَح وأٔىاعها  1

 5        تىىَٓ سأط اٌّاي ٌششواخ اٌتضآِ  2

 3        اٌذغاتاخ اٌجاسَح ٌٍششواء  3

 4        اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح داٌح أضّاَ ششَه  4

 4        اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح داٌح أفظاي ششَه  5

 4        تىصَع الأستاح واٌخغائش واٌمىائُ اٌّاٌُح  6

 4        تظفُح ششواخ اٌتضآِ  7

 2        اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح ٌششواخ اٌتىطُح اٌثغُطح  0

 2        اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح ٌششواخ اٌّذاطح  9

.....   

 38        انًجًىع
 

 وانرمييى:انرذريس  د.
 يى يانرم وطزقيخزجاخ انرعهى نهًمزر يع كم يٍ اسرزاذيجياخ انرذريس  رتط . 1

 يىيانرم طزق انرذريس اسرزاذيجياخ يخزجاخ انرعهى  زيشان

 انًعزفح وانفهى 1.0

1.1 
ف أٔىات ششواخ الأشخاص وأشىاٌها اٌمأىُٔح،  َعش 

 وطشق تظفُتها وفما ٌٕااَ اٌششواخ اٌغعىدٌ.

اٌّذاضذذذذذذذشاخ واٌعذذذذذذذشوع -

 اٌتمذَُّح 

أعذذذذذذذذذيٍح تمُُُّذذذذذذذذذح أ ٕذذذذذذذذذاء 

 اٌّذاضشاخ 

1.2 

َىضذذذذخ اٌّعاٌجذذذذح اٌّذاعذذذذثُح ٌتىذذذذىَٓ سأط اٌّذذذذاي 

واٌعٍُّذذذاخ اٌتذذذٍ تذذذشتثظ تتغُذذذش اٌشذذذشواء، وطذذذشق 

 تىصَع الأستاح واٌخغائش فٍ ششواخ الأشخاص

 اٌّذاضشاخ  -

 إٌّالشاخ  -

تمُذذُُ الاختثذذذاساخ اٌفظذذذٍُح -

 وإٌهائُح 

 تمُُُ اٌىاجثاخ إٌّضٌُح -

 

 انًهاراخ 2.0

2.1 

َطثك ِهاساخ اٌّعاٌجح اٌّذاعثُح فٍ داٌذح أفظذاي 

أو أضذذذذّاَ شذذذذشَه وتىصَذذذذع الأستذذذذاح واٌخغذذذذائش 

وتظذذفُح شذذشواخ اٌتضذذآِ، واٌّعاٌجذذح اٌّذاعذذثُح 

 ٌششواخ اٌتىطُح اٌثغُطح واٌّذاطح.

 اٌّذاضشاخ -

 اٌىاجثاخ إٌّضٌُح -

تمُذذُُ الاختثذذذاساخ اٌفظذذذٍُح -

 وإٌهائُح 

 تمُُُ اٌىاجثاخ إٌّضٌُح -

 َعذ اٌمىائُ واٌتماسَش اٌّاٌُح ٌششواخ الاشخاص 2.2

 اٌّذاضشاخ -

 اٌىاجثاخ إٌّضٌُح -

 

تمُذذُُ الاختثذذذاساخ اٌفظذذذٍُح -

 وإٌهائُح 

 تمُُُ اٌىاجثاخ إٌّضٌُح -

 انميى 3.0

3.1 
اٌمذذذذسج عٍذذذً اٌعّذذذً ضذذذّٓ فشَذذذك واٌتذٍذذذٍ تذذذشوح 

 اٌعًّ اٌجّاعٍ 

 الاعّاي اٌعٍُّح اٌجّاعُح -

 إٌّالشاخ-

 تمُُُ الاختثاساخ -

تمُذذُُ إٌّالشذذاخ ٌّجّىعذذح -

 اٌعًّ 
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 انطهثح  ذمييى أَشطح. 5

 يىيانرم أَشطح و
 ذىليد انرمييى

 )تالأعثىت(
 انُسثح 

 يىيانرمدرجح  إجًانييٍ 

 %28         7 -6   اختثاس فظٍٍ أوي  1

 %28         11 - 18   اختثاس فظٍٍ  أٍ  5

 %18         عًٍ ِذاس اٌفظً  اٌىاجثاخ واٌتىٍُفاخ تشعّاي عٍُّح  3

 %58        ٔهاَح اٌفظً  الاختثاس إٌهائٍ 4

5    
 اٌخ( وسلح عًِّششوت جّاعٍ،  ،تمذٍَّعشع  شفهٍ، ،تذشَشٌ اختثاس)ُُ ُاٌتم أٔشطح

 

 انطلاتي:الأكاديًي وانذعى  الإرشادأَشطح  -هـ 
 .وِٓ خلاي اٌّذاضشاخ عًٍ اٌطاٌة أ ٕاء اٌتىٍُف تاٌىاجثاخ واٌتماسَش الأعتاراٌّثاشش ِٓ لثً  الإششاف .1

 الأوادٍَّ. والإسشادعاعاخ ِىتثُح وتعٍٓ عٕذ تاب اٌّىتة  6تىالع اٌغاعاخ اٌّىتثُح  .2

 .عاعاخ وتعٍٓ فٍ تاب اٌّىتة 6تىالع  الأوادٍَّ الإسشادعاعاخ  .3

، وتشفك اٌثُأاخ ضّٓ خطح تذسَظ اٌّمشس فٍ الأعثىت الأوي ٌٍفظً تىسد اٌثلانؤااَ  الإٌىتشؤٍاٌتىاطً عثش اٌثشَذ 

  اٌذساعٍ.

 
  وانًزافك:يصادر انرعهى  –و 
 انرعهى:يصادر لائًح . 1

 نهًمزر انًزجع انزئيس
ِىتثذح اٌششذذ  –ِذاعثح ششواخ الأشذخاص  –اٌفاتخ الأُِٓ عثذاٌشدُُ /اٌطُة داِذ ادسَظ 

 اٌشَاع جاِعح شمشاء  –َ  2815ٔاششوْ 

 انًساَذجانًزاجع 
وائً عىدج اٌعىشذح وخخذشوْ، ِذاعذثح اٌشذشواخ )أشذخاص وأِذىاي( داس اٌّغذُشج، الأسدْ -

2880 َ 

 ٔااَ اٌششواخ اٌتجاسَح فٍ اٌٍّّىح -

 الإنكرزوَيحانًصادر 
 www.rsscrs.infoٍِتمً اٌثذث اٌعٍٍّ  -

 Http://Lib.nu.edu.sa/DigitaILibbrary –اٌّىتثح اٌشلُّح ٌٍجاِعح اٌشاتظ  -

 ٔااَ اٌثلان تىسد  يأخز

 

 انًطهىتح:انًزافك وانرجهيشاخ . 5

 يرطهثاخ انًمزر انعُاصز

 انًزافك
 طاٌة  28لاعح دساعُح تتغع ي  إٌخ(...  ، لاعاخ اٌّذاواجاٌعشع اٌذساعُح، اٌّختثشاخ، لاعاخ اٌماعاخ)

 انرمُيح انرجهيشاخ
 اٌثشِجُاخ( اٌزوُح،اٌغثىسج  اٌثُأاخ،عشع  )جهاص

 جهاص عشع اٌثُأاخ داتا شى ، اٌغثىسج اٌعادَح واٌزوُح 

 - تثعا  ٌطثُعح اٌتخظض() يأخز ذجهيشاخ

 

 نًمزر:اجىدج  ذمىيىس. 

 يىميطزق انر ىٌانًميً يجالاخ انرمىيى

 ِثاشش                 اٌطٍثح      فاعٍُح اٌتذسَظ 

 ِثاشش                أعضاء هُيح اٌتذسَظ واٌّشاجع إٌاُش  فاعٍُح طشق تمُُُ اٌطلاب 

 ِثاشش                 إداسج اٌثشٔاِج  ِذي تذظًُ ِخشجاخ اٌتعٍُ ٌٍّمشس 

   
 إٌخ(ِظادس اٌتعٍُ ...  ٌٍّمشس،ِخشجاخ اٌتعٍُ فاعٍح طشق تمُُُ اٌطلاب، ِذي تذظًُ ، فاعٍُح اٌتذسَظ )ِثً.ِجالاخ اٌتمىَُ 

 تذذَذها( تَُ) أخشي ،ُشااٌّشاجع إٌ اٌثشٔاِج،لُاداخ  اٌتذسَظ،أعضاء هُيح  )اٌطٍثح، ىْاٌّمُّ

 (ِثاشش وغُش ِثاشش)ُُ مُاٌت طشق

http://www.rsscrs.info/
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 اعرًاد انرىصيف . ح

  ِجٍظ لغُ اٌّذاعثح جهح الاعرًاد

 (13/5/42) هـ تاٌمشاس1441/1442اٌخاِغح ٌٍعاَ  رلى انجهسح

 هـ14/3/1442 ذاريخ انجهسح

 


